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Паспорт проекта 

Сроки реализации: долгосрочный (сентябрь 2022 года – май 2023 года) 

Вид проекта: детско-педагогический, информационно-практико-ориентированный, 

психолого-просветительский. 

Участники проекта: учитель-дефектолог Власова О.П.; воспитатели – Скасырская Т.А., 

Чечеленко М.В.; учитель-логопед Проненко О.А.; родители; дети;   

База внедрения проекта: МБДОУ № 23 г. Невинномысска 

Основная образовательная область: «Социализация». 

Интеграция образовательных областей: «Познавательное развитие», «Физическое 

развитие», «Социально – коммуникативное развитие» «Речевое развитие», 

«Художественно- эстетическое развитие. 

  Цель проекта: оказание педагогической помощи родителям воспитанников, пропаганда 

положительного опыта семейного воспитания, повышение компетентности родителей в 

вопросах развития детей дошкольного возраста. 

Задачи: 
 устанавливать сотрудничество ДОУ и семьи; 

 расширение и углубление знаний родителей в области дошкольной психологии и 

педагогике; 

 коррекция детско-родительских отношений; 

 формирование единого пространства семьи и МДОУ в воспитании и развитии 

дошкольников и их подготовки к обучению в школе; 

 сплочение родительского коллектива. 

Актуальность. 

Влияние родителей на развитие ребенка очень велико. Дети, растущие в атмосфере 

любви и понимания, имеют меньше проблем, связанных со здоровьем, общением со 

сверстниками, и наоборот, как правило, нарушение детско-родительских отношений ведет 

к формированию различных психических проблем и комплексов. 

Для маленького ребенка семья – это целый мир, в котором он живет, действует, 

делает открытия, учится любить, ненавидеть, радоваться. Сочувствовать. Будучи ее 

членом, ребенок вступает в определенные отношения с родителями, которые могут 

оказывать на него как положительное, так и негативное влияние. Вследствие этого 

ребенок растет либо доброжелательным, открытым, общительным, либо тревожным, 

грубым, лицемерным и лживым. 

Проблема взаимодействия детского сада с семьей всегда была актуальной, а в 

настоящее время она приобрела особый смысл в связи с изменением структуры семьи. 

Чаще всего состав семьи не превышает четырех человек. Большинство российских семей 

воспитывает одного ребенка, а остальные родственники проживают чаще отдельно от 



молодой семьи. В таких семейных условиях дети не могут приобрести достаточный 

социальный опыт, научиться общению, умению уступать, уважать интересы других 

людей. У молодых семей, несмотря на широкую пропаганду дошкольного образования, 

нет достаточного представления о проживании ребенка в детском саду, об имеющихся там 

условиях воспитания и обучения. 

Роль семейного фактора на наш взгляд вызывает наибольший интерес. Это и 

определило актуальность создания клуба для родителей на базе нашего детского сада. 

Созданный при ДОУ родительский клуб «Счастливые родители – счастливые 

дети!» поможет родителям на практике преодолевать барьер недоверия к детскому саду, а 

полученная информация намного облегчит совместную работу родителей, детей и 

специалистов ДОУ. Проводимые педагогами занятия с родителями дают педагогам 

возможность установить психологический контакт с семьей ребенка и узнать особенности 

развития и воспитания ребёнка практически с его рождения. 

Приходя в ДОУ на специальные занятия, родители получают необходимые 

консультации специалистов по детскому развитию. Необходимость введения данной 

программы обусловлена запросами родителей. Отличительной чертой данного проекта 

является характер проведения занятий. Каждое занятие включает в себя консультации, 

беседы с родителями, просмотр мультимедийных презентаций. 

Хорошо налаженное и организованное взаимодействие ДОУ и семьи даёт 

возможность осознать родителям необходимость приобретения новых знаний для 

формирования и развития здоровой и полноценной личности. 

Взаимоотношения родителей и педагогов должны строиться на основе 

просвещения родителей, которое можно осуществлять через родительские клубы. 

Родительские клубы – это объединения по интересам, понимание одной проблемы. 

Неформальная обстановка клуба, привлечение специалистов, возможность просмотра 

видеоматериалов, обсуждение сложных ситуаций, интерактивные игры, чаепитие – всё 

это делает работу клуба полезной и необходимой. 

Основными направлениями деятельности родительского клуба являются:  

 Информационно-просветительское (обеспечение родителей информацией о ДОУ 

и документацией, регламентирующей деятельность ДОУ; организация работы 

клуба с коллективом родителей; индивидуально-педагогическая помощь; 

использование разнообразных средств актуальной информации для родителей, 

разработка и реализация нетрадиционных форм взаимодействия с родителями.); 

 Организационно-посредническое (вовлечение родителей в образовательный 

процесс детского сада); 

 Организационно-педагогическое (осуществление консультационной помощи 

родителям (законным представителям) по проблемам воспитания детей 

дошкольного возраста, разработка рекомендаций по созданию условий в домашней 

среде для полноценного физического и психического развития детей, вовлечение 

родителей в совместную с детьми и педагогами деятельность в клубе, участие в 

досуговых, оздоровительных мероприятиях, оказание посильной помощи ДОУ). 

 Родительский клуб строится на принципах:  

Принцип открытости и доверия – предоставление каждому родителю возможности 

знать и видеть, как развиваются и живут дети в детском саду; 

Взаимодействие – согласованное установление взаимосвязи семьи и детского сада таким 

образом, чтобы действия одного партнера обязательно сопровождались 

соответствующими действиями другого. 



Развитие и сотрудничество, т.е. включение родителей в развивающее педагогическое 

пространство как равноправных субъектов (наряду с воспитателями и специалистами как 

субъектами саморазвития и профессионального самосовершенства). 

Комплексность – установление внутреннего единства, гармонии всех форм 

взаимодействия работы с родителями. 

Принцип воздействия на семью через ребенка – если жизнь в группе эмоционально 

насыщена, комфортна, содержательна, то ребенок обязательно поделится впечатлениями с 

родителями. 

Модель организации работы родительского клуба: 

Основные мероприятия проводятся 2 раза в месяц. 

        Формы работы: 

 игры и упражнения; 

 мини-беседы, лекции; 

 релаксационные и динамические паузы; 

 моделирование проблемных ситуаций; 

 презентация информационных буклетов; 

 подвижные игры, дидактические игры; 

 художественно-творческая деятельность; 

 элементы тренинга; 

 круглые столы; 

 дискуссии 

 совместные занятия родителей и детей; 

 распространение семейного опыта. 

Этапы работы над проектом: 

I этап – диагностико — аналитический (сентябрь 2022г.) 

Выявление проблемы, формулирование цели и задач проекта, определение пути его 

реализации. 

II этап – реализация проекта (октябрь 2022г. – май 2023 г.) 

 Разработка содержания деятельности и организация работы по реализации проекта 

(октябрь 2022г.) 

 Варианты планирования реализации проекта (октябрь 2022 г.) 

III этап – итоговый (май 2023 г.) 

 Защита проекта в виде досуга. 

 Создание презентации. 

 Оформление папки с материалами проекта. 

Ожидаемые результаты 

- повышение психолого-педагогической компетенции родителей в вопросах воспитания и 

развития ребёнка; 

- формирование социальных навыков по эффективному взаимодействию с ребенком на 

разных этапах его развития; 

- оптимизация детско-родительских отношений; 

- возрастание интереса родителей к работе ДОУ, воспитанию детей, улучшению детско-

родительских отношений; 

- рост удовлетворенности родителей педагогами, специалистами и ДОУ в целом.  

Планирование работы с родителями: 

СЕНТЯБРЬ  

1. Оформить материал в родительском уголке на тему «Осень», «Что должен знать и 

уметь ребёнок в 6 лет». 



2. Поздравить сентябрьских именинников. 

3. Стендовая консультация «Как правильно выполнять домашние задание» (учитель-

дефектолог Власова О.П.). 

4. Стендовая консультация «Как правильно выполнять логопедические домашние 

задание с вашим ребенком» (учитель-логопед Проненко О.А.) 

5. Организовать родительское собрание «Рады познакомиться» (организационное 

собрание, знакомство педагогов, специалистов с родителями). 

6. Разместить информацию об антропометрических данных детей. 

7. Предложить принять участие в выставке поделок «Дары Осени». 

ОКТЯБРЬ  

1. Поздравить октябрьских именинников. 

2. Обновить материал в родительском уголке «Советы психолога». 

3. Оформить стенд «Советы Доктора Айболита». 

4. Предложить родителям помочь в подготовке тематического утренника 

«Праздник Осени» 

5.  Семинар – практикум «Артикуляционная гимнастика и её польза» (учитель-

логопед Проненко О.А.) 

НОЯБРЬ  

1. Поздравить ноябрьских именинников. 

2. Оформить материал для родителей «Как одевать ребёнка в детский сад и на улице в 

холодное время года». 

3. Обновить материал в родительском уголке «Роль семьи в патриотическом 

воспитании»  

4. Провести анкетирование родителей по патриотическому воспитанию.  

5. Провести консультацию для родителей «Осторожно, грипп!». 

6. Пополнить материал в родительском уголке «День Матери». 

7. Выставка детских работ «Мама, солнышко моё!» 

8. Стендовая консультация «Портрет первоклассника» (учитель-дефектолог Власова 

О.П.) 

9. Привлечь родителей к подготовке праздника ко «Дню матери»  

ДЕКАБРЬ  

1. Поздравить декабрьских именинников. 

2. Оформить стенд «Витамины круглый год». 

3. Обновить материал в уголке «Советы психолога» «Если ребёнок всего боится», 

«Мой застенчивый ребёнок». 

4. Обновить материал стенда «Советы Доктора Айболита» — «Растим здорового 

ребёнка», «Зачем чистить зубки?». 

5. Провести родительское собрание «К нам шагает Новый Год». 

6. Привлечь родителей к подготовке новогоднего утренника.  

8. Предложить родителям принять участие в конкурсе поделок «Символ года 2023». 

9. Предложить родителям помочь в изготовлении новогодних костюмов и 

праздничному оформлению группы. 

10. Организовать родительский комитет (по поводу новогодних подарков). 

ЯНВАРЬ  

1. Поздравить январских именинников. 

2. Оформить информационный стенд «Рождественские каникулы». (Рекомендации по 

организации семейного досуга на природе: «Зимние забавы».) 



3. Родительское собрание «Как организовать интересный досуг семьи» (обмен 

опытом) 

4. Выразить благодарность родителям за творчество и выдумку в изготовлении 

новогодних костюмов. Поблагодарить за организацию и доставку новогодних 

подарков. 

5. Оформить материал: «Родительские заблуждения о холодной погоде». 

6. В уголке здоровья поместить статью «Здоровье ребёнка – хорошая осанка». 

7. Обновить материал в уголке «Советы психолога» «Авторитет родителей – 

необходимое условие правильного воспитания» 

8. Консультация для родителей «Витамины наши друзья» 

9. Подготовить памятки для родителей «Искусство наказывать и прощать». 

ФЕВРАЛЬ  

1. Поздравить февральских именинников. 

2. Консультации: «Чем занять ребёнка дома?», «Почему он капризничает?». 

3. Совместные занятия родителей и детей у учителя-дефектолога Власова О.П. 

4. Пополнить материал в уголке «Советы психолога» «Если у ребёнка нет друзей». 

5. Изготовление подарков для пап и дедушек к 23 февраля. 

6. Выпуск фотогазеты «Мой папа самый лучший!». 

7. Привлечь родителей к совместному празднованию «Широкой Масленицы». 

8. Поздравить пап и дедушек с праздником – Днём Защитника Отечества.   «Есть 

такая профессия – Родину защищать» (спортивно — музыкальный праздник 

«Наши защитники») (23февраля). 

9. Подготовить подарки для мам к 8 марта. 

10. Совместное создание в группе мини — огорода на подоконнике. 

11. Предложить родителям принести лук для посадки в группе. 

МАРТ  

1. Поздравить мартовских именинников. 

2. Поздравить мам и бабушек с 8 марта. 

3. Пригласить мам и бабушек на весенний концерт. 

4. Пополнить материал в уголке «Советы психолога» «Ребёнок и телевизор» 

5. Оформить материал для родителей «Дети и современные мультфильмы: За или 

против?!» 

6. Консультация «Не предлагайте телевизор вместо друга». 

7. Предложить принять участие в конкурсе «Русь Православная!». 

8. Наглядная информация для родителей «Витамины на подоконнике». 

9. Провести анкетирование родителей «Вежлив ли мой ребёнок?». 

10. Консультация «Секреты воспитания вежливого ребёнка». 

11. Обновить материал стенда «Советы Доктора Айболита» «Королева Зубная щетка». 

12. Предложить родителям принести смешные и забавные фото детей (для создания 

фотогазеты, посвященной 1 Апреля). 

АПРЕЛЬ  

1. Поздравить апрельских именинников. 

2. Оформить фотогазету «Улыбнитесь вместе с нами». 

3. Обновить материал в родительском уголке «Как провести выходной с ребёнком? 

4. Оформить материал «Внимание-дорога!». 

5. Обновить материал в уголке «Советы психолога» 

6. Оформить выставку лучших детских работ «Мир творчества». 

7. Выставка работ, участвующих в конкурсе «Русь, Православная!» 



8. Родительское собрание «Как помочь родителям и ребёнку перед поступлением в 

школу» (дискуссия) 

МАЙ  

1. Поздравить майских именинников. 

2. Консультация «Скоро лето». 

3. Пригласить родителей на субботник по благоустройству участка. 

4. Предложить принести цветы, рассаду для посадки на участке. 

5. Разместить материал для родителей: «Советы бабушкам и дедушкам по 

воспитанию внуков», «Развитие речи в умственном развитии ребёнка», 

«Улыбайтесь на здоровье». 

6. Разместить информацию об антропометрических данных детей группы в уголке 

«Советы Доктора Айболита». 

7. Итоговое родительское собрание «Что мы узнали о себе и о свое ребёнке» 

(круглый стол). 

Показателем результативности реализации проекта можно считать востребованность 

предлагаемой деятельности, наличие динамики развития коллектива клуба, включенность 

участников в происходящий процесс и их удовлетворенность, применение полученных 

знаний и опыта вне занятий клуба, улучшение детско-родительских отношений, 

повышение социального статуса семьи и ее социальной значимости в воспитании 

подрастающего поколения. 

 

 

 


